
Назначение витамина Е  в высоких дозах может-вызвать дефицит витамина А  в организме., Колестирамин, колестппол, минеральные масла снижают вса­сывание альфа-токоферола ацетата. Высокие'дозы железа усиливают окис­лительные процеСсьгв организме,’ что повышает потрсбность в,витамине Б/ Одновременное применение витамина Е  в дозе более 400 мг/сут с антикоа­гулянтами (производными кумарина и иидандиона) повышает риск развития гипопротромбииемии и кровотечений.При одновременном применении витамина Е  с циклоспорином повышается абсорбция последнего.О собы е указанияТокоферолы содержатся в зеленых частях растений, особенно в молодых ростках злаков; большие количества токоферолов обнаружены в раститель­ных маслах (подсолнечном, хлопковом, кукурузном, арахисовом, соевом, об­лепиховом). Некоторое количество их содержится в мясе, жире, яйцах, мо­локе. 'Следует иметь в виду, что у. новорожденных с низкой массой тела возможно ' возникновение гиповитаминоза Е  в’ связи с  низкой проницаемостью плацен­ты (в крови плода содержится лишь 20-30% витамина Е от его концентра­ции в крови матери).В лиян ие лекарственного п репарата па способность уп р авл я ть тр ан с­портны м и ср едствам и, механизмами Н с влияет.-. . ' : <Ф орм а вы пускаРаствор для приема внутрь (масляный) 100 мг/мл, 300 мг/мл. *,П о 10, 15,20, 2 5 ,3 0 ,4 0 , 5 0 I I 100 мл препарата во фЛаконы-капслышцы оран­жевого стекла, укупоренные пробками или пробками-капельницами и навин­чиваемыми крышками полимернымицз полиэтилена низкого давления пли полиэтилена высокого давления или из полипропилена или укупоренные, пробками-капельницами или пробками и крышками из полиэтилена высоко­го давления чнли полиэтилена низкого давления.П о 10, 15) 20,'25, 30, 40, 50 и 100 мл.препарата во флакон темного Стекла, укупоренные пробками или пробками-капельницами из полиэтилена низко­го давления или полиэтилена высокого давления, или пробками-капельница- 
.мддщц,щмбкашиюли̂этилена высокого давления или из полипропилена, !! (или) навинчиваемыми крышками из полиэтилена низкого давлен11Я 11лн. полиэтилена высокого дав­ления, или полимерными из полиэтилена низкого давления или полиэтиле­на высокого давления или из полипропилена, или укупоренные средствами укупорочными полиэтиленовыми или полимерными, или крышками навин­чиваемыми с «прокладкой» пластмассовой или крышками навинчиваемы­ми с уплотнительными элементами из полиэтилена низкого давления или полиэтилена. высокого давления или из.полипропилена, или укупоренные пробками-капельницами или пробками и крышками из полиэтилена высо­кого давления или из полиэтилена низкого давления, или колпачками алю­миниевыми.П о 10, 15, 20, 25, 30, 40, 50 и ГоО мл препарата во флаконы, банки поли­мерные из полиэтилена»низкого давления или полиэтилена высокого дав­ления или из полипропилена или из полиэтилентерефталата, укупоренные пробками или- пробками-капельницами из полиэтилена низкого давления или полиэтилена высокого давления или пробками-капелышцамн или.проб­ками полимерными Из полиэтилена низкого давления или-полиэтилена вы­с о к о й  давления пли из полипропилена, и (или) навинчиваемыми крышка­ми из полиэтилена низкого давления или полиэтилена высокого давления, или укупоренные крышками полимерными из полиэтилена низкого давле­ния или полиэтилена высокого давления или из полипропилена, или укупо- ренные.средствами укупорочными полиэтиленовыми или полимерными или крышкамтнавиичиваемымше «прокладкой», пластмассовошшиг крышками навинчиваемыми с уплотнительными'элементами из полиэтилена низкого давления, или полиэтилена высокого давления или из полипропилена, или укупоренные пробками-капельницами или.пробками и крышками из поли­этилена высокого давления или из полиэтилена низкого давления, или кол­пачками алюминиевыми.Каждый флакон, флакон-капельницу; банку- вместеi с .:инсТрукцией по'. при­менению помещают в пачку из каргона коробочного для потребительской тары или из картона макулатурного. Допускается нанесение текста инструк­ции на пачку.Допускается укладка флаконов, флаконов-капельниц, банок п групповуюупаковку (коробки или ящики из каргона) с  равным количеством инструк­ций по применению. . . .Н а  флакон, флакон-капельницу, бэнку и каждую единицу потребительской тары наклеивают этикетки из бумаги этикеточной или писчей или самокле­ящуюся этикетку.У словия храненияВ  защищенном от света месте, при температуре от 15 до 2 5°С .Хранить в недоступном для детей месте.С р о к  годности2 года. Н е  использовать по истечении срока годности) указанного на этикетке. У словия отпуска Отпускаю т без рецепта.В лад ел ец регистрацион н ого удостоверенияО О О  «Ж снёл- РД », Россия, 24971-7; Калужская обл., Козельский район', с . Ф роловское, ул. Православная, д . 70.О р га н и за ц и я , п р и н и м аю щ ая  претензииО А О  «СамараМедпр.ом», Россия, 443070, Самарская'обл., г. Самара, ул. Партизанская, д . 86. ТелАфакс: (846) 373-81-07, (846) 373-81-08.А д р е с  м еста производстваСамарская обл.. г. Чапаевск, ул. Ленина, д . 99 Б.Самарская обл.. Волжский район, игт. Петра Дубрава, на территории заво­да «К ом мунар». здание № 2. емКалужская обл., Козельский район, с . Фролояское, ул. Православная, д . 70.

М И Н И С Т Е Р С Т В О  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  Р О С С И Й С К О  И Н С Т Р У К Ц И ЯП О  М Е Д И Ц И Н С К О М У  П Р И М Е Н Е Н И Ш  Л Е К А Р С Т В Е И Ш  А Л Ь Ф А -Т О К О Ф Е Р О Л А  А Ц ЕТ А Т  (В И ТА М И Н  Е)Регистрационны й номер: ЛП-005546 Торговое HiuisiciiOBaiiiie: альфа-Токофербла,.^ацетат (ватам М еж дународное непатентованное или труппировочное витамин Е.Л ек ар ствен н ая ф орм а: раствор для. приема, внутрь "(марля i С о ст а в :1 м л содержит:
Действующее вещество: d, I - ь ф а - То ко ф  е р о  л а ацетат (Вит и 300 мг.
Вспомогательное вещество: Подсодиечннка масло ..(масл< (рафинированное дезодорированное «Первый сорт») -  до 1.1 мг б,1-альфа-токоферола ацетата соответствует 1 M E , О п исан ие:Прозрачная маслянистая жидкость от светло-жел'/ого до тех; та без прогорклого запаха:'Допускается зеленоватый оггено: Ф ар м акотер ан евтическая группа: витамин.Код А Т Х : А И Н А О З .Ф  а рм  а к  о л о п  I ч с с кие свойства 
ФармакодинамикаЖирорастворимый витамин Обладает антиоксидантными < водит токсины из организма), предупреждает образование ляет и ограничивает их образование из липидов мембран защиту ненасыщенных жирных кислот; участвует в формнр точного вещества, коллагеновых и эластических волокон < ткани, гладкой мускулатуры сосудов, пищеварительного тра ливает нарушенное капиллярное кровообращение. норма.т ную  и тканевую проницаемость, повышает устойчивость тка 
Фор I шкокииет иксАбсорбция из 12-перстпой кишки (требует присутствия соле лот, жиров, нормальной функции поджелудочной железы) -  вастся с  бега-липопротеннами крови. При нарушении обмен гюрт затрудняется. -Т С т а х  -  4 ч. Депонируется во (всех opi особенно в жировой ткани. Проникает через плаценту т. нед личест'вах: в кровь плода проникает 20-30% от концентрации Проникает в грудное молоко. Метаболнзируётея в печени д( имеющих хиионовую cipykrypy (некоторые из шгх обладают) тивностыо). Выводится с жёлчью -  более 90% (некоторое ко: всасывается и подвергается энтерргепаг.нчёс^ой циркуляции) (в виде глюкуронпдов токоферсниевой кислоты и ес гамма-л дится медленно, особенно у недоношенных и новорожден!) возможна его кумуляция.П ок азан и я  к применению  Профилактика гиповитаминоза Е,П ротивопоказанияГиперчувствнтельность к  препарату, тяжёлый атсросклероз.-к терий, инфаркт .миокарда, повышенный риск развития тромбе С  осторожностьюГипопротрох1бйнемия (на фоне дефицита витамина К -  може при дозе витамина Е  более 400 M E ).Применение при беременности и в период грудного вскарх П о  рекомендации врача.С п о со б  прим енения и дозы Внутрь.Профилактика гиповитаминоза-Е.-Взрослых! и детям от.10 лет: мужчинам -  12,1-15,73 М Е/сут (5 i ра 100 мг/мл или 2 капли раствора 300 мг/мл), женщинам -  7-,S (4 капли раствора 100 мг/мл или 1 капля раствора 300 мг/мл),.1 12,1-15/73 М Е /сут(5 капель.раствора'. 100 мг/мл или 2 капли.ры мл), кормящим матерям -  i2 ,l-15 ,7 3  МЕ/ёут (5-6. капель.раств) или 2 капли раствора 300 мг/мл); детям до 3 лет -  4,84-7,87 МЕ/ раствора 100 мг/мл или 1 капля раствора 300 мг/Мл), 3-10 л е т - сут (3 каплii раствора 1Q0 мг/мл или 1 капля раствора 300 мг/.ч. Следует учитывать, что Гкапля 100-300 мг/мл раствора из п  ки, флакона-капельницы, флакона с  пробкой-капельницей соде и 6,5 м г токоферола ацетата соответственно П обочное действие Возможны аллергические реакции-.Передозировка'Симптомы: при приеме в течение длительного периода в дозах сут. (1 м г  =  1.21 М Е ) -  н е ч е-т ко ст 1>з р ((тел ьн о годное п ри я т и я, гож головная боль, тошнота, необычайная усталость, диарея,, гаст ння; при приеме более 800 ЕД/сут. в течение длительного перио, ние риска развития кровотечений у рольных с гиповитаминозо, .HHe.xteT3^QflH3x«--THpe.oH)iHMX-^p>io)i6p,;pace^rt^)i':6.eKoyanbT тромбофлебит, тромбоэмболия, некротический колит, сепсисф ё' гипербйлирубинемия, почечная недостаточность, крбвоизли'яни оболочку глаза, геморрагический инсульт, асцит.Лечение -  симптоматическое, отмена препарата, назначение гл идны хсредств. . . . . . . . .  .В заим одействие с Другими, л екар ствен н ы м и средствами Усиливает эффект глюкокортикостероидных и нестеронцных. пр лителькых средств, антиоксидантов. Увел ичнвает эффективно с шает токсичность витаминов A , D , сердечных,глркозидов,.


